
 

 

   

 

 

★実技発表結果★ 

テーマ「排泄の援助」 

★最優秀賞：介護老人保健施設はくじゅ（八戸市） 

       山道 寛子  氏 

       上村 栄梨子 氏 

中川 亜紀子 氏 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

★優秀賞 ：特別養護老人ホーム三和園（弘前市） 

   佐々木 梢 氏 

    古川 香織 氏 

  大澤 優子 氏 

 

★特別賞（来場者を感動させたで賞）： 

特別養護老人ホーム三和園（弘前市） 

         同 上 

 

 

 

 

 

９月２５日（日） 

「キラリ輝く介護の魅力！介護技術コンテスト 2016」 

盛況に終了しました 

老健はくじゅの外観写真 

最優秀賞の賞状と副賞を手にとる発表者

の 3人。 

(左から)中川氏、山道氏、上村氏 

 

皆さんおめでとう

ございます！ 



 

★参加賞： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ コンテスト風景写真 ～ 

 

 

 

 

 

 

声掛けがやさしかったで賞 

介護老人保健施設ニューライフ芙蓉（青森市） 

川村 由季 氏   越田 みお 氏 

特別養護老人ホームみちのく荘（むつ市） 

浜辺 将志 氏  工藤 江理朝 氏 

澤畑 美樹 氏 

独創性があったで賞 

特別養護老人ホームなのはな苑（横浜町） 

   杉山 友紀 氏   荒谷 宗明 氏 

 橋本 すず子 氏 

チームワーク賞 

特別養護老人ホーム寿楽荘（八戸市） 

下道 侑佳 氏  松舘 怜子 氏 

舘 さおり 氏 

ユーモアがあったで賞 
特別養護老人ホームおうよう園（弘前市） 

 中田 裕香子 氏 齋藤 沙織 氏 

ひたむきだったで賞 

介護老人保健施設なみおか（青森市） 

栩内 優太 氏   奈良岡 雄大 氏 

金澤 由貴 氏 

グループホームやすらぎの里（中泊町） 

 松谷 すえ子 氏  石川 礼子 氏 

加賀田 陽介 氏 

介護の神様が降りてくる設定や、普段の方言を交えた会話等、ユーモアあふれる

発表に会場は笑顔に！ 



 

 

 カツラを被り、被介護者をリアルに表現 

真剣に介護技術を発表されました。 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

やさしい言葉かけも、介護のプロの技術です。 

勤務施設の特色・理念など、わかりやすい手作り資料でＰＲ 



    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発表者は、夜間トイレに行きたがっている利用者にポータブルトイレを使用して安全に排泄介助

を行うという設定で、介護技術を披露しました。 

 

 実技発表チームメンバーや、観覧者からも大変好評で、盛況のうちに終了しました。 

 

○実技発表チームの声（抜粋） 

 

○観覧者の声（抜粋） 

 「他の施設の介助方法を見ることがないので、参考になった。もっと他の介助もみて 

みたい。」 

 「このような機会を多くもってほしい。」 

 「良いところを真似したいと思う。」 

 「大変楽しく勉強させていただいた。」 

 

「介護技術を披露し、評価される機会が少ないので、よい機会でした。」 

 「もっと介護の魅力を多くの方に知ってもらいたい。」 

 「今後もあるなら、後輩にも参加させたい。」 

当日は満員の観覧者が、全ての実技発表を見守り

ました。 
皆さん実技発表を終え、表彰式直前の様子 

審査結果の発表を待っています。 


