
スタートアップ事業活動報告 

①居場所名・担当者名  

タックさん家・松家みはる 

 

②居場所の活動内容（活動写真など） 

 毎月、メニューはカレーライスとコールスローサラダです。季節によって、夏野菜カレーやタイカレー、トッピ

ングを変えたりしています。全員が盛り付けしてから「いただきます。」を言って食べ始めるのですが、最初の

頃は 5 分で食べ終わっていた子も、ゆっくり周りの人たちと会話して味わって食べられるようになりました。 

子どもの遊びは、心の栄養だと思っていますので、大切にしたいと考えています。工作をしたり、ゲームを

したり、外遊び（大縄跳び・シャボン玉・雪遊び）をしたりしています。又、子どもたちに何がやりたいか、

意見を聴いて、プレゼント交換や、たこ焼きなどをすることもあります。 

 年齢が 1才～中学生と幅広いので、なかなか全員で遊ぶことが難しいですが、高学年の子が小さい子を遊

んであげているのを見ると、異年齢の子どもが集まる良さも感じます。 

 又、学生や若い方が調理のボランティアや、遊びの相手として手伝いに来てくれます。11： 30～14： 30 の

活動時間ですが、時に、16 00 頃までトランプなどして遊んだり、親子でお茶を飲んだりしています。 

 

③スタートアップ事業助成金の活用方法（例：事務用品・食材購入など、何に使用したかを記入） 

 食材・文房具・工作材料・衛生用品購入・ボランティアの交通費・ボランティア保険代 

 

④助成金を活用した感想（150～200文字） 

 子ども食堂を始めた年から、直ぐに助成金を頂き、大変助かりました。食材はもちろんですが、ボランティア

に来てくれる若い人たちへ交通費を渡すことが出来ました。又、子ども達が使用する工作用のハサミ等も安

全面を考慮したものを購入する事が出来ました。毎月のボランティア保険の加入にも使っています。集まっ

て頂く方々の安全や安心に役立っています。ありがとうございます。 

⑤担当者様の写真 

 

 

 

 

別 紙 


