
№ 開催月 開催日 実施機関・団体名 研修名
市町村
会場名

受講対象者
申込期間等

会員・非会員
（☑印）

会員
参加費

非会員
参加費

1 4月 11日 ～24日
公益財団法人

介護労働安定センター
青森支部

【マナー・接遇研修】
「新人もベテランも必須！マナー

とコミュニケーション」

Webセミナー
（動画配信）

介護・看護・福祉従事
者等対象
申込期間

配信日１週間前

□会員限定
☑会員以外受講可

2,200円 3,100円

2 4月
15日～
5月7日

公益社団法人
青森県介護支援
専門員協会

主任介護支援専門員
更新研修

オンライン 未定
□会員限定
☑会員以外受講可

改訂予定
４月以降
決定予定

改訂予定
４月以降
決定予定

3 5月 10日 ～23日
公益財団法人

介護労働安定センター
青森支部

【介護技術向上研修】
「新人もベテランも必須！からだ
に負担をかけない移動・移乗技

術」

Webセミナー
（動画配信）

介護・看護・福祉従事

者等対象
申込期間

配信日１週間前

□会員限定
☑会員以外受講可

2,200円 3,100円

4 5月 13日 青森県立保健大学
障害児・者福祉施設

新任職員研修
青森市

青森県立保健大学
未定

□会員限定
☑会員以外受講可

1,000円 1,000円

5 5月 16日 青森県立保健大学 社会福祉行政新任職員研修
青森市

青森県立保健大学
未定

□会員限定
☑会員以外受講可

無料 無料

6 5月 21日
青森県社会福祉法人

経営者協議会
理事長・役員研修会

青森市
アンバー

未定
☑会員限定
□会員以外受講可

未定 未定

7 5月 24日 青森県立保健大学
老人福祉施設
新任職員研修

青森市
青森県立保健大学

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

1,000円 1,000円

8 5月 29日
公益社団法人

青森県老人福祉協会
新任職員研修会

青森市
県民福祉プラザ

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

3,000円 5,000円

9 5月 29日

（公社）
日本認知症

グループホーム協会
青森県支部

介護報酬改定に向けての現状
認知症ケアに活かす心理学

青森市
リンクステーション

ホール青森
未定

□会員限定
☑会員以外受講可

未定 未定

10
5月～

R7年2月

5月11日～
R7年2月9日
(全11回）

公益社団法人
青森県社会福祉士会

2024年度基礎研修Ⅱ 県民福祉プラザ
基礎研修Ⅰ修了者
申込期間：3月31日

☑会員限定
□会員以外受講可

30,000円 会員限定

11
5月～

R7年2月

5月19日～
R7年2月16日
(全10回）

公益社団法人
青森県社会福祉士会

2024年度基礎研修Ⅲ 県民福祉プラザ
基礎研修Ⅱ修了者
申込期間:3月31日

☑会員限定
□会員以外受講可

30,000円 会員限定

12 5月 未定
公益社団法人
青森県介護支援
専門員協会

介護支援専門員
専門研修課程Ⅱ（1回目）

オンライン ～4/5
□会員限定
☑会員以外受講可

改訂予定
４月以降
決定予定

改訂予定
４月以降
決定予定

13 6月 3日
公益財団法人

介護労働安定センター
青森支部

短期専門講習
「接遇マナー」
講師　大坂彰子氏

ハイブリット
青森市

社教センター

介護・看護・福祉従事
者等対象
申込期間

配信日１週間前

□会員限定
☑会員以外受講可

3,400円 4,200円

14 6月
3日
4日

公益社団法人
青森県老人福祉協会

習熟度別研修
初任者のための

ソーシャルスキルアップ研修

青森市
アピオあおもり

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

無料 無料

15 6月 7日 青森県立保健大学 新任保育士・保育教諭研修
青森市

青森県立保健大学
未定

□会員限定
☑会員以外受講可

1,000円 1,000円

16 6月 11日 ～24日
公益財団法人

介護労働安定センター
青森支部

【プライバシー保護と法令遵守】
守るべきこと、ご利用者への最適
なサービスを提供するために

Webセミナー
（動画配信）

介護事業者等対象
申込期間

配信日1週間前

□会員限定
☑会員以外受講可

2,200円 3,100円

17 6月 13日
公益財団法人

介護労働安定センター
青森支部

短期専門講習
「緊急時の介護(座学のみ)」

　講師　立岡伸章　氏
オンライン

介護・看護・福祉従事

者等対象
申込期間

配信日１週間前

□会員限定
☑会員以外受講可

4,260円 4,960円

18 6月 13日、14日
公益財団法人

介護労働安定センター
青森支部

短期専門講習
「緊急時の介護(座学＋実習)」

　講師　立岡伸章　氏

6/13オンライン
6/14青森市

社教センター

介護・看護・福祉従事
者等対象
申込期間

配信日１週間前

□会員限定
☑会員以外受講可

7,660円 9,160円

令和６年度　福祉従事者向け研修計画一覧　　

（令和6年3月29日現在）

社会福祉法人青森県社会福祉協議会　　　　　　代表　017-723-1391
青森県保育士・保育所支援センター　　　　　　　　　017-718-2225
青森県運営適正化委員会　　　　　　　　　　　　　　017-731-3039
青森県障害者権利擁護センター　　　　　　　　　　　017-721-1206
青森県社会福祉法人経営者協議会　　　　　　　　　　017-777-1294
青森県地域包括・在宅介護支援センター協議会　代表　017-723-1391
青森県ホームヘルパー連絡協議会　　　　　　　　　　017-777-0012
公益社団法人青森県介護支援専門員協会　　　　代表　017-721-3731
一般社団法人青森県介護福祉士会　　　　　　　代表　017-731-2006
青森県身体障害者施設協議会　　　　　　　　　　　　0172-87-4888
青森県知的障害者福祉協会　　　　　　　　　　代表　017-723-1391
青森県視覚障がい者情報センター　　　　　　　　　　017-782-7799

※相談支援従事者研修・サービス管理責任者及び児童発達支援管理責任者研修
同行援護従事者養成研修・強度行動障害支援者養成研修の研修計画に関しては
青森県のホームページをご確認ください。

青森県児童養護施設協議会　　　　　　　　　　　　　　　　0176-62-3078
青森県社会就労センター協議会　　　　　　　　　　　　　　0172-57-5155
公益財団法人介護労働安定センター青森支部　　　　　　　　017-777-4331
公益社団法人日本認知症グループホーム協会青森県支部　　　0172-37-7100
公立大学法人青森県立保健大学キャリア開発センター　　　　017-765-4085
公益社団法人青森県社会福祉士会　　　　　　　　　　代表　017-723-2560
公益社団法人青森県老人福祉協会　　　　　　　　　　　　　017-731-3755
公益社団法人青森県老人保健施設協会　　　　　　　　　　　017-776-3868
一般社団法人青森県保育連合会　　　　　　　　　　　代表　017-734-2350
公益社団法人青森県福祉施設士会　　　　　　　　　　　　　017-776-6215
青森県乳児院連絡協議会　　　　　　　　　　　　　　　　　0172-35-2155
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№ 開催月 開催日 実施機関・団体名 研修名
市町村
会場名

受講対象者
申込期間等

会員・非会員
（☑印）

会員
参加費

非会員
参加費

19 6月 17日
一般社団法人

青森県保育連合会
青森県保育研究大会

青森市
ホテル青森

～6月10日（予定）
□会員限定
☑会員以外受講可
(予定)

4,000円
(予定)

9,000円
(予定)

20 6月
17日
18日

一般社団法人
青森県介護福祉士会

介護福祉士実習指導者講習会
青森市:県民福祉プラザ

弘前市:リモート
未定

□会員限定
☑会員以外受講可

20,000円 40,000円

21 6月 19日 青森県立保健大学 保育所セミナー
青森市

青森県立保健大学
未定

□会員限定
☑会員以外受講可

1,000円 1,000円

22 6月 21日
公益財団法人

介護労働安定センター
青森支部

「介護報酬改定の全解説と戦略、
介護職員等処遇改善加算の全部解

説、生産性向上の取組」
講師　小濱道博　氏

ハイブリット
青森市

社教センター

介護事業者等対象
申込期間

開催日1週間前

□会員限定
☑会員以外受講可

4,300円 5,300円

23 6月

25日～
9月20日
(実習等の

期間を含む）

公益社団法人
青森県老人福祉協会

第１回青森県認知症介護
実践者研修

青森市
県民福祉プラザ

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

30,000円 30,000円

24 6月 27日～28日
社会福祉法人

青森県社会福祉協議会
（福祉人材課）

福祉職員キャリアパス対応
生涯研修

初任者コース

青森市
アスパム

福祉従事者向け
申込期間未定

□会員限定
☑会員以外受講可

8,000円 8,000円

25 6月 28日 青森県立保健大学 新任生活保護従事職員研修
青森市

青森県立保健大学
未定

□会員限定
☑会員以外受講可

無料 無料

26 6月 29日
公益社団法人

青森県老人福祉協会
デイサービスセンター職員

スキルアップ研修会
青森市
アスパム

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

3,000円 5,000円

27 6月 下旬
社会福祉法人

青森県社会福祉協議会
（地域福祉課）

青森県災害福祉支援チーム員
登録時研修

青森市内

社会福祉士等
国家資格又は

公的資格を有し、
当該業務経験が
3年以上の方

□会員限定
☑会員以外受講可

無料 無料

28 6月～7月 未定
公益社団法人
青森県介護支援
専門員協会

介護支援専門員
実務未経験者向け研修

オンライン 未定
□会員限定
☑会員以外受講可

改訂予定
４月以降
決定予定

改訂予定
４月以降
決定予定

29 6月～7月 未定
公益社団法人
青森県介護支援
専門員協会

介護支援専門員
再研修

オンライン 未定
□会員限定
☑会員以外受講可

改訂予定
４月以降
決定予定

改訂予定
４月以降
決定予定

30 6月 未定
青森県地域包括・

在宅介護支援センター
協議会

会員研修会 未定 未定
□会員限定
☑会員以外受講可

2,000円 3,000円

31 6月 未定
青森県

ホームヘルパー
連絡協議会

テーマ別研修会①
青森市

青森県総合
社会教育センター

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

個人会員
1,000円

事業所会員
3,000円

8,000円

32 7月 4日 青森県立保健大学
社会福祉援助技術Ⅰ応用編

（ケースワークの実践と展開）
青森市

青森県立保健大学
未定

□会員限定
☑会員以外受講可

1,000円 1,000円

33 7月 9日
公益財団法人

介護労働安定センター
青森支部

短期専門講習
「認知症ケア」
講師　秋田谷一氏

ハイブリット
青森市

社教センター

介護・看護・福祉従事
者等対象
申込期間

配信日１週間前

□会員限定
☑会員以外受講可

3,400円 4,200円

34 7月 10日
公益社団法人

青森県老人福祉協会
相談業務に
関わる研修会

　青森市 未定
□会員限定
☑会員以外受講可

3,000円 5,000円

35 7月 11日 ～24日
公益財団法人

介護労働安定センター
青森支部

【看取り介護加算】
看取りケア　尊厳と生活支援

Webセミナー
（動画配信）

介護・看護・福祉従事
者等対象
申込期間

配信日１週間前

□会員限定
☑会員以外受講可

2,200円 3,100円

36
7月～
R6.3月
(15回)

7月15日～
R6.3月9日
(15回)

一般社団法人
青森県介護福祉士会

介護福祉士ファースト
ステップ研修

リモート受講 ―
□会員限定
☑会員以外受講可

60,000円 100,000円

37 7月
15日
16日

一般社団法人
青森県介護福祉士会

介護福祉士実習
指導者講習会

青森市:県民福祉プラザ
弘前市:リモート

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

20,000円 40,000円

38 7月 19日 青森県立保健大学
栄養・食育マネジメント

セミナーⅠ
（児童福祉施設）

青森市
青森県立保健大学

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

1,000円 1,000円

39 7月 19日
公益財団法人

介護労働安定センター
青森支部

介護事業者支援セミナー
講師　小濱道博　氏

ハイブリット
青森市

社教センター

介護事業者等対象
申込期間

開催日1週間前

□会員限定
☑会員以外受講可

4,300円 5,300円

40 7月

7月22日～
10月25日
（実習等の
期間を
含む）

公益社団法人
青森県老人福祉協会

第２回青森県認知症介護
実践者研修

八戸市
総合福祉会館

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

30,000円 30,000円
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№ 開催月 開催日 実施機関・団体名 研修名
市町村
会場名

受講対象者
申込期間等

会員・非会員
（☑印）

会員
参加費

非会員
参加費

41 7月 25日

（公社）
日本認知症

グループホーム協会
青森県支部

BCPについて 未定 未定
□会員限定
☑会員以外受講可

未定 未定

42 7月～11月
 7月(前期)
11月(後期)

青森県社会福祉法人
経営者協議会

(地方組織と全国組織との共
催)

全国都道府県経営協セミナー
(前期・後期)

未定 未定
□会員限定
☑会員以外受講可

未定 未定

43 7月 中旬
公益社団法人

青森県老人福祉協会
施設ケアマネ研修会 青森市 未定

□会員限定
☑会員以外受講可

3,000円 5,000円

44 7月 下旬
社会福祉法人

青森県社会福祉協議会
（地域福祉課）

青森県災害福祉支援チーム員
スキルアップ研修

青森市内
登録時研修

修了者
□会員限定
☑会員以外受講可

無料 無料

45 7月 未定
社会福祉法人

青森県社会福祉協議会
（福祉人材課）

職場研修担当者研修 オンライン研修
研修担当者向け
申込期間未定

□会員限定
☑会員以外受講可

無料 無料

46 7月～11月 未定
公益社団法人

青森県老人福祉協会

あおもりノーリフティングケア
推進事業

ノーリフティングケア
地区別研修会

県内３地区 未定
□会員限定
☑会員以外受講可

無料 無料

47 7月 未定
公益社団法人
青森県介護支援
専門員協会

ケアマネージャー
受験対策講座

オンライン 未定
□会員限定
☑会員以外受講可

未定 未定

48 7月 未定
公益社団法人
青森県介護支援
専門員協会

介護支援専門員
専門研修課程Ⅰ

（1回目）
オンライン 未定

□会員限定
☑会員以外受講可

改訂予定
４月以降
決定予定

改訂予定
４月以降
決定予定

49 7月 未定

社会福祉法人
青森県社会福祉協議会
（青森県保育士・

保育所支援センター）

保育管理者向け
マネジメント研修

青森市内

保育所等の
経営者、

管理者、施設長等
申込期間：未定

□会員限定
☑会員以外受講可

無料 無料

50 8月 6日
公益財団法人

介護労働安定センター
青森支部

短期専門講習
「身体拘束・高齢者虐待」

講師　工藤英明氏

ハイブリット
青森市

社教センター

介護・看護・福祉従事

者等対象
申込期間

配信日１週間前

□会員限定
☑会員以外受講可

3,400円 4,200円

51 8月

8月8日～
11月８日
（実習等の
期間を
含む）

公益社団法人
青森県老人福祉協会

第３回青森県認知症介護
実践者研修

藤崎町
文化センター　他

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

30,000円 30,000円

52 8月 14日 ～27日
公益財団法人

介護労働安定センター
青森支部

採用活動を成功に導くための採用
方法「若年層をターゲットとした

採用戦略」

Webセミナー
（動画配信）

介護事業者等対象
申込期間

配信日1週間前

□会員限定
☑会員以外受講可

2,200円 3,100円

53 8月 19日～20日 青森県立保健大学
社会福祉施設職場研修

担当者研修
青森市

青森県立保健大学
未定

□会員限定
☑会員以外受講可

2,000円 2,000円

54 8月 19日～20日
一般社団法人

青森県介護福祉士会
介護福祉士基本研修

青森市
県民福祉プラザ

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

14,000円 25,000円

55 8月 22日 青森県立保健大学 高齢者虐待防止支援セミナー
青森市

青森県立保健大学
未定

□会員限定
☑会員以外受講可

1,000円 1,000円

56 8月 26日～27日
一般社団法人

青森県介護福祉士会
介護福祉士基本研修

青森市
県民福祉プラザ

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

15,000円 25,000円

57 8月 27日～28日
公益社団法人

青森県老人福祉協会

あおもりノーリフティングケア
推進事業

ノーリフティングケア研修
～リーダー編①～

青森市
県民福祉プラザ

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

無料 無料

58 8月 28日 青森県立保健大学
社会福祉援助技術Ⅱ応用編

（グループワークの実践と展開）
青森市

青森県立保健大学
未定

□会員限定
☑会員以外受講可

1,000円 1,000円

59 8月 30日 青森県立保健大学
子ども・家庭福祉担当

職員セミナー
青森市

青森県立保健大学
未定

□会員限定
☑会員以外受講可

1,000円 1,000円

60 8月 22日～23日
社会福祉法人

青森県社会福祉協議会
（福祉人材課）

福祉職員キャリアパス対応
生涯研修

管理職員コース
オンライン研修

福祉従事者向け
申込期間未定

□会員限定
☑会員以外受講可

8,000円 8,000円

61 8月 未定

社会福祉法人
青森県社会福祉協議会
（青森県保育士・

保育所支援センター）

ニーズに応じた研修
八戸市

八戸学院大学短期大学部
ハイブリッド

保育所に
従事している方や
今後従事予定の方
申込期間:未定

□会員限定
☑会員以外受講可

無料 無料

62
9月

～12月

9月1日
12月8日
(全2回）

公益社団法人
青森県社会福祉士会

2024年度基礎研修Ⅰ 県民福祉プラザ
会員

申込期間：
7月上旬～7月中旬

☑会員限定
□会員以外受講可

6,000円 会員限定

3



№ 開催月 開催日 実施機関・団体名 研修名
市町村
会場名

受講対象者
申込期間等

会員・非会員
（☑印）

会員
参加費

非会員
参加費

63 9月

2日～
11月29日
（実習等の
期間を含む）

公益社団法人
青森県老人福祉協会

青森県認知症介護
実践リーダー研修

青森市
県民福祉プラザ

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

60,000円 60,000円

64 9月 3日
公益財団法人

介護労働安定センター
青森支部

短期専門講習
「緊急時の介護(座学のみ)」

　講師　立岡伸章　氏
オンライン

介護・看護・福祉従事
者等対象
申込期間

配信日１週間前

□会員限定
☑会員以外受講可

4,260円 4,960円

65 9月 3日、4日
公益財団法人

介護労働安定センター
青森支部

短期専門講習
「緊急時の介護(座学＋実習)」

　講師　立岡伸章　氏

9/3オンライン
9/4青森市

社教センター

介護・看護・福祉従事
者等対象
申込期間

配信日１週間前

□会員限定
☑会員以外受講可

7,660円 9,160円

66 9月
4日
～6日

青森県立保健大学
社会福祉施設

中堅・指導的職員研修
青森市

青森県立保健大学
未定

□会員限定
☑会員以外受講可

3,000円 3,000円

67 9月 10日 青森県立保健大学 社会福祉施設看護職員研修
青森市

青森県立保健大学
（オンライン）

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

1,000円 1,000円

68 9月 11日 ～24日
公益財団法人

介護労働安定センター
青森支部

【介護予防及び要介護度進行予防
研修】「笑顔を増やし、機能回復
につながるレクリエーション　予

防の目的は」

Webセミナー
（動画配信）

介護・看護・福祉従事
者等対象
申込期間

配信日１週間前

□会員限定
☑会員以外受講可

2,200円 3,100円

69 9月 12日 青森県立保健大学 社会福祉トップセミナー
青森市

青森県立保健大学
未定

□会員限定
☑会員以外受講可

1,000円 1,000円

70 9月 12日

（公社）
日本認知症

グループホーム協会
青森県支部

GHの実施指導及び
介護サービス情報
公表制度対策研修

未定 未定
□会員限定
☑会員以外受講可

未定 未定

71 9月

9月17日～
12月4日

（実習等の
期間を含む）

公益社団法人
青森県老人福祉協会

第４回青森県認知症介護
実践者研修

八戸市
総合福祉会館

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

30,000円 30,000円

72 9月 19日
公益社団法人

青森県老人福祉協会
介護記録研修会

青森市
県民福祉プラザ

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

3,000円 5,000円

73 9月 19日～20日 青森県乳児院連絡協議会
令和６年度東北・北海道ブロック

乳児院研究協議会
青森市

アートホテル青森
未定

☑会員限定
□会員以外受講可

未定 会員限定

74 9月 26日 青森県立保健大学
栄養・食育マネジメント

セミナーⅡ
（児童福祉施設以外）

青森市
青森県立保健大学
（オンライン）

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

1,000円 1,000円

75 9月 下旬
社会福祉法人

青森県社会福祉協議会
（地域福祉課）

青森県災害福祉支援チーム員
避難所コーディネート研修（仮

名）
青森市内 スキルアップ研修修了者

□会員限定
☑会員以外受講可

無料 無料

76 9月 未定
公益社団法人
青森県介護支援
専門員協会

介護支援専門員
専門研修課程Ⅱ

（2回目）
オンライン 未定

□会員限定
☑会員以外受講可

改訂予定
４月以降
決定予定

改訂予定
４月以降
決定予定

77 9月 未定
青森県

ホームヘルパー
連絡協議会

テーマ別研修会②
青森市

青森県総合
社会教育センター

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

個人会員:
1,000円

事業所会員:
3,000円

8,000円

78 9月 未定

社会福祉法人
青森県社会福祉協議会
（青森県保育士・

保育所支援センター）

病児・病後児保育研修 青森市内

現在病児・病後児
保育施設に

勤務している方や
従事予定の方
申込期間：未定

□会員限定
☑会員以外受講可

無料 無料

79 10月

10月1日～
12月20日
（実習等の
期間を含む）

公益社団法人
青森県老人福祉協会

第５回青森県認知症介護
実践者研修

青森市
県民福祉プラザ

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

30,000円 30,000円

80 10月
10月1日
10月29日

公益社団法人
青森県老人福祉協会

習熟度別研修
管理者・リーダーのための

ステップアップ研修　コース1

青森市
ワ・ラッセ

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

無料 無料

81 10月 7日
公益社団法人

青森県老人福祉協会

習熟度別研修
管理者・リーダーのための

ステップアップ研修　コース２

青森市
ワ・ラッセ

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

無料 無料

82 10月 8日 青森県立保健大学
社会福祉援助技術Ⅲ応用編
（コミュニティワークの

実践と展開）

青森市
青森県立保健大学

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

1,000円 1,000円

83 10月 10日 青森県立保健大学
多様性セミナー

（ダイバーシティーの基本と実
践）

青森市
青森県立保健大学

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

1,000円 1,000円

84 10月 11日 ～24日
公益財団法人

介護労働安定センター
青森支部

【認知症・認知症ケア研修】
「介護のプロとして　認知症ケア

で大切なこと」

Webセミナー
（動画配信）

介護・看護・福祉従事
者等対象
申込期間

配信日１週間前

□会員限定
☑会員以外受講可

2,200円 3,100円
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№ 開催月 開催日 実施機関・団体名 研修名
市町村
会場名

受講対象者
申込期間等

会員・非会員
（☑印）

会員
参加費
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85 10月 20日
公益社団法人
青森県老人保健

施設協会
第32回青森県長寿研究会

青森市
青森市民ホール

全職種
未定

□会員限定
☑会員以外受講可

無料 無料

86 10月 25日 青森県立保健大学
新任保育士・保育教諭
フォローアップ研修

青森市
青森県立保健大学

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

1,000円 1,000円

87 10月 中旬
公益社団法人

青森県老人福祉協会
小規模多機能型居宅

介護研修会
青森市 未定

□会員限定
☑会員以外受講可

3,000円 3,000円

88 10月 下旬
公益社団法人

青森県老人福祉協会
看取り研修 青森市 未定

□会員限定
☑会員以外受講可

3,000円 5,000円

89 10月 未定
社会福祉法人

青森県社会福祉協議会
（福祉人材課）

経営者支援セミナー① オンライン研修
福祉経営者向け
申込期間未定

□会員限定
☑会員以外受講可

無料 無料

90 10月 未定
社会福祉法人

青森県社会福祉協議会
（福祉人材課）

経営者支援セミナー② オンライン研修
福祉経営者向け
申込期間未定

□会員限定
☑会員以外受講可

無料 無料

91 10月 未定
青森県

児童養護施設協議会
青森県児童養護施設職員研修 未定 未定

☑会員限定
□会員以外受講可

未定 会員限定

92 10月 未定
一般社団法人

青森県介護福祉士会
介護福祉士現任研修 未定 未定

□会員限定
☑会員以外受講可

3,000円 6,000円

93 10月 未定
全国社会福祉協議会
日本福祉施設士会

青森県福祉施設士会
福祉QC研修会 青森市 ９月～

☑会員限定
□会員以外受講可

無料 会員限定

94 10月 未定
全国社会福祉協議会
日本福祉施設士会

青森県福祉施設士会
施設見学研修会 青森市 ９月～

☑会員限定
□会員以外受講可

無料 会員限定

95 10月 未定
全国社会福祉協議会
日本福祉施設士会

青森県福祉施設士会
賛助会員・交流会 青森市 ９月～

☑会員限定
□会員以外受講可

無料 会員限定

96 10月 未定
社会福祉法人

青森県社会福祉協議会
（施設支援課）

介護サービス情報公表制度
「10の研修テーマ」に係る研修

（Aコース）
未定

介護保険事業所、
福祉サービス
事業所等の職員
申込期間：未定

□会員限定
☑会員以外受講可

4,500円 9,000円

97 10月 未定
社会福祉法人

青森県社会福祉協議会
（施設支援課）

介護サービス情報公表制度
「10の研修テーマ」に係る研修

（Bコース）
未定

介護保険事業所、
福祉サービス
事業所等の職員
申込期間：未定

□会員限定
☑会員以外受講可

4,500円 9,000円

98 10月 未定

社会福祉法人
青森県社会福祉協議会
（青森県保育士・

保育所支援センター）

目指せ！スーパー保育者！！
わくわく研修

青森市内

保育現場への
就業期間

（通算年数）が
3～8年の保育士・
保育教諭の方

□会員限定
☑会員以外受講可

無料 無料

99 10月 未定
青森県社会就労センター

協議会
青森県社会就労センター

協議会職員研修会
青森市内 会員施設職員

□会員限定
☑会員以外受講可

 未定 未定

100 11月 6日 青森県立保健大学 高齢者支援セミナー
青森市

青森県立保健大学
未定

□会員限定
☑会員以外受講可

1,000円 1,000円

101 11月 12日～25日
公益財団法人

介護労働安定センター
青森支部

目指すケアのあり方とココロのコ
ントロール「虐待防止と身体拘束

防止」

Webセミナー
（動画配信）

介護事業者等対象

申込期間
配信日1週間前

□会員限定
☑会員以外受講可

2,200円 3,100円

102 11月 13日 青森県立保健大学
障害児・者
支援セミナー

青森市
青森県立保健大学

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

1,000円 1,000円

103 11月 13日～14日
社会福祉法人

青森県社会福祉協議会
（福祉人材課）

福祉職員キャリアパス対応
生涯研修

中堅職員コース

青森市
水産ビル

福祉従事者向け
申込期間未定

□会員限定
☑会員以外受講可

8,000円 8,000円

104 11月 19日 青森県立保健大学
社会福祉施設職員経理研修

（児童福祉施設）

青森市
青森県立保健大学
（オンライン）

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

1,000円 1,000円

105 11月 20日 青森県立保健大学
社会福祉施設職員経理研修
（児童福祉施設以外）

青森市
青森県立保健大学
（オンライン）

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

1,000円 1,000円

106 11月 27日
公益社団法人

青森県老人福祉協会
リスクマネジメント研修会

青森市
県民福祉プラザ

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

3,000円 5,000円
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107 11月 27日
公益財団法人

介護労働安定センター
青森支部

介護事業者支援セミナー
「強いチームを作るコミュニケー

ション」
講師YouTuber福祉の福ちゃん

Webセミナー
介護事業者等対象

申込期間
開催日1週間前

□会員限定
☑会員以外受講可

3,400円 4,200円

108 11月 中旬
公益社団法人

青森県老人福祉協会
新介護職員応援イベント 青森市 未定

□会員限定
☑会員以外受講可

無料 無料

109 11月 下旬
公益社団法人

青森県老人福祉協会
介護施設・事業所における
ハラスメント対策セミナー

青森市 未定
□会員限定
☑会員以外受講可

3,000円 5,000円

110
11月
～12月

未定
公益社団法人
青森県介護支援
専門員協会

主任介護支援専門員研修 オンライン 未定
□会員限定
☑会員以外受講可

改訂予定
４月以降
決定予定

改訂予定
４月以降
決定予定

111 11月 未定
一般社団法人

青森県介護福祉士会
介護福祉士筆記試験対策講座 未定 未定

□会員限定
☑会員以外受講可

5,000円 5,000円

112 11月 未定 青森県運営適正化委員会
福祉サービス苦情解決

関係者等研修会
青森市内 未定

□会員限定
☑会員以外受講可

3,000円 未定

113 11月 未定

（公社）
日本認知症

グループホーム協会
青森県支部

グループホームに
関する研修

未定 未定
□会員限定
☑会員以外受講可

未定 未定

114 11月 未定
青森県

ホームヘルパー
連絡協議会

テーマ別研修会③
青森市

青森県総合
社会教育センター

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

個人会員:
5,000円

事業所会員:
5,000円

8,000円

115 11月 未定
社会福祉法人

青森県社会福祉協議会
（施設支援課）

介護サービス情報公表制度
「10の研修テーマ」に係る研修

（Cコース）
未定

介護保険事業所、
福祉サービス
事業所等の職員
申込期間：未定

□会員限定
☑会員以外受講可

4,500円 9,000円

116 11月 未定
社会福祉法人

青森県社会福祉協議会
（施設支援課）

介護サービス情報公表制度
「10の研修テーマ」に係る研修

（Dコース）
未定

介護保険事業所、
福祉サービス
事業所等の職員
申込期間：未定

□会員限定
☑会員以外受講可

4,500円 9,000円

117 12月 5日
公益社団法人

青森県老人福祉協会

習熟度別研修
中堅職員のための

スキルアップ研修　コース１

青森市
県民福祉プラザ

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

無料 無料

118 12月 6日
公益社団法人

青森県老人福祉協会

習熟度別研修
中堅職員のための

スキルアップ研修　コース２

青森市
県民福祉プラザ

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

無料 無料

119 12月 11日
公益財団法人

介護労働安定センター
青森支部

介護事業者支援セミナー
講師　小濱道博　氏

Webセミナー
介護事業者等対象

申込期間
開催日1週間前

□会員限定
☑会員以外受講可

4,300円 5,300円

120 12月 11日～24日
公益財団法人

介護労働安定センター
青森支部

【ICT導入の基礎】令和6年度改正
今すぐに取り組まねばならないDX
とは？初手から事例まで徹底解説

Webセミナー
（動画配信）

介護事業者等対象
申込期間

配信日1週間前

□会員限定
☑会員以外受講可

2,200円 3,100円

121 12月
11日
12日

公益社団法人
青森県老人福祉協会

あおもりノーリフティングケア
推進事業

ノーリフティングケア研修
～リーダー編②～

青森市
県民福祉プラザ

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

無料 無料

122 12月 上旬
公益社団法人

青森県老人福祉協会
メンター育成研修 青森市 未定

□会員限定
☑会員以外受講可

無料 無料

123 12月 中旬
公益社団法人

青森県老人福祉協会
第１回訪問介護

サービス提供責任者研修
青森市 未定

□会員限定
☑会員以外受講可

無料 無料

124 12月 未定
社会福祉法人

青森県社会福祉協議会
（福祉人材課）

福祉人材確保支援セミナー オンライン研修
福祉経営者向け
申込期間未定

□会員限定
☑会員以外受講可

無料 無料

125 12月 未定
青森県障がい者権利擁護セン

ター

標準カリキュラムによる権利擁
護・虐待防止研修
ア）自治体コース

青森市内 未定
□会員限定
☑会員以外受講可

無料 ―

126 12月 未定
青森県障がい者権利擁護セン

ター

標準カリキュラムによる権利擁
護・虐待防止研修

イ）障害福祉施設の設置者及び管
理者コース

青森市内 未定
□会員限定
☑会員以外受講可

無料 ―

127 12月 未定
青森県障がい者権利擁護セン

ター

標準カリキュラムによる権利擁
護・虐待防止研修

ウ）従事者等共通コース
青森市内 未定

□会員限定
☑会員以外受講可

無料 ―

128 1月 15日～16日
社会福祉法人

青森県社会福祉協議会
（福祉人材課）

福祉職員キャリアパス対応
生涯研修

チームリーダーコース
オンライン研修

福祉従事者向け
申込期間未定

□会員限定
☑会員以外受講可

8,000円 8,000円

129 1月 15日 ～28日
公益財団法人

介護労働安定センター
青森支部

介護事業所の労働環境の整備のポ
イント「外国人介護職員の定着の

ために」

Webセミナー
（動画配信）

介護事業者等対象
申込期間

配信日1週間前

□会員限定
☑会員以外受講可

2,200円 3,100円
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130 1月 下旬
公益社団法人

青森県老人福祉協会
タイムマネジメント研修 オンライン 未定

□会員限定
☑会員以外受講可

4,000円 6,000円

131 1月 下旬
公益社団法人

青森県老人福祉協会
第２回訪問介護

サービス提供責任者研修
青森市 未定

□会員限定
☑会員以外受講可

無料 無料

132
1月
～2月

未定
公益社団法人
青森県介護支援
専門員協会

介護支援専門員実務研修 オンライン 未定
□会員限定
☑会員以外受講可

改訂予定
４月以降
決定予定

改訂予定
４月以降
決定予定

133 1月～2月 未定
一般社団法人

青森県介護福祉士会
介護福祉士実習指導者講習会

県民福祉プラザ
リモート

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

20,000円 40,000円

134 2月 13日 ～26日
公益財団法人

介護労働安定センター
青森支部

安心したケアの提供を目指す！ご
利用者・ご家族にどう対応したら
良いか「介護現場のハラスメント

ゼロへ」

Webセミナー
（動画配信）

介護事業者等対象
申込期間

配信日1週間前

□会員限定
☑会員以外受講可

2,200円 3,100円

135 2月 下旬
公益社団法人

青森県老人福祉協会

あおもりノーリフティングケア
推進事業

ノーリフティングケア研修
～管理職編～

青森市 未定
□会員限定
☑会員以外受講可

無料 無料

136 2月 下旬
公益社団法人

青森県老人福祉協会

あおもりノーリフティングケア
推進事業

ノーリフティングケア
実践報告会

青森市
ホテル青森

未定
□会員限定
☑会員以外受講可

無料 無料

137 3月 11日 ～24日
公益財団法人

介護労働安定センター
青森支部

リスクによる損失とその対策「組
織を守るリスクマネジメト」

Webセミナー
（動画配信）

介護事業者等対象
申込期間

配信日1週間前

□会員限定
☑会員以外受講可

2,200円 3,100円

138 上期 未定
青森県社会福祉法人

経営者協議会
県経営協BCP・BCM策定研修会
(全国経営協助成支援事業)

未定 未定
□会員限定
☑会員以外受講可

未定 未定

139 下期 未定
青森県社会福祉法人

経営者協議会
法人向けセミナー

(複数法人連携による地域貢献)
未定 未定

□会員限定
☑会員以外受講可

未定 未定

140 年間 未定
青森県社会福祉法人

経営者協議会
青森県社会福祉経営塾
(経営青年会会員等)

未定 未定
□会員限定
☑会員以外受講可

未定 未定

141 未定 未定 青森県知的障害者福祉協会 人権倫理委員会職員研修会 未定 未定
□会員限定
☑会員以外受講可

未定 未定

142 未定 未定 青森県知的障害者福祉協会
職員研修会

（３年未満対象）
未定 未定

□会員限定
☑会員以外受講可

未定 未定

143 未定 未定
青森県身体障害者施設

協議会
施設職員合同研修会 十和田市

県内身体障害者
施設職員

☑会員限定
□会員以外受講可

未定 会員限定

144 未定 未定
青森県地域包括・

在宅介護支援センター
協議会

青森県地域包括支援センター
職員研修会

未定 未定
□会員限定
☑会員以外受講可

1,000円 1,000円

145 未定 未定
青森県地域包括・

在宅介護支援センター
協議会

青森県介護予防支援従事者
研修会

未定 未定
□会員限定
☑会員以外受講可

1,000円 1,000円

146 未定 未定
公益社団法人

青森県老人福祉協会
外国人介護人材受入準備セミナー 青森市 未定

□会員限定
☑会員以外受講可

無料 無料

147 未定 未定
公益社団法人

青森県老人福祉協会
外国人介護職員指導担当者研修 青森市 未定

□会員限定
☑会員以外受講可

無料 無料

148 未定 未定
一般社団法人

青森県保育連合会
第1回新任保育者研修会 未定 未定

□会員限定
☑会員以外受講可
(予定)

4,000円
(予定)

9,000円
(予定)

149 未定 未定
一般社団法人

青森県保育連合会
第2回新任保育者研修会 オンライン 未定

□会員限定
☑会員以外受講可
(予定)

4,000円
(予定)

9,000円
(予定)

150 未定 未定
一般社団法人

青森県保育連合会
小児保健・看護担当者研修会 未定 未定

□会員限定
☑会員以外受講可
(予定)

4,000円
(予定)

9,000円
(予定)

151 未定 未定
一般社団法人

青森県保育連合会
保育・未来フォーラム 未定 未定

□会員限定
☑会員以外受講可
(予定)

4,000円
(予定)

9,000円
(予定)

152 未定 未定
一般社団法人

青森県保育連合会
主任・主幹保育者研修会 未定 未定

□会員限定
☑会員以外受講可
(予定)

4,000円
(予定)

9,000円
(予定)

153 未定 未定
一般社団法人

青森県保育連合会
保育実技研修会 未定 未定

□会員限定
☑会員以外受講可
(予定)

4,000円
(予定)

9,000円
(予定)

154 未定 未定
一般社団法人

青森県保育連合会
保育者研修会 未定 未定

□会員限定
☑会員以外受講可
(予定)

4,000円
(予定)

9,000円
(予定)
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155 未定 未定
一般社団法人

青森県保育連合会
給食・食育研修会 未定 未定

□会員限定
☑会員以外受講可
(予定)

4,000円
(予定)

9,000円
(予定)

156 未定 未定
一般社団法人

青森県保育連合会
施設経営セミナー 未定 未定

□会員限定
☑会員以外受講可
(予定)

4,000円
(予定)

9,000円
(予定)

157 未定 未定
一般社団法人

青森県保育連合会
次世代保育セミナー 未定 未定

□会員限定
☑会員以外受講可
(予定)

4,000円
(予定)

9,000円
(予定)

158 未定 未定
一般社団法人

青森県保育連合会
中堅保育者研修会（仮） 未定 未定

□会員限定
☑会員以外受講可
(予定)

4,000円
(予定)

9,000円
(予定)

159 未定 未定
一般社団法人

青森県保育連合会
接遇・マナー研修会（仮） 未定 未定

□会員限定
☑会員以外受講可
(予定)

4,000円
(予定)

9,000円
(予定)

160 未定 未定
一般社団法人

青森県保育連合会
子育て支援員

フォローアップ研修会（仮）
未定 未定

□会員限定
☑会員以外受講可
(予定)

4,000円
(予定)

9,000円
(予定)

161 未定 未定
一般社団法人

青森県保育連合会
第３回新任保育者研修会（仮） 未定 未定

□会員限定
☑会員以外受講可
(予定)

4,000円
(予定)

9,000円
(予定)

162 未定 未定
公益社団法人

青森県社会福祉士会
成年後見活用講座 県民福祉プラザ

☑会員限定
□会員以外受講可

未定 会員限定

163 未定 未定
公益社団法人

青森県社会福祉士会
医療ソーシャルワークに関する研

修会
県民福祉プラザ

□会員限定
□会員以外受講可

未定 未定

164 未定 未定
公益社団法人

青森県社会福祉士会
スクールソーシャルワーカー事例

検討研修会
県民福祉プラザ

県内スクールソー
シャルワーカー

□会員限定
□会員以外受講可

未定 未定

165 未定 未定
公益社団法人

青森県社会福祉士会
スクールソーシャルワーカー養成

研修
県民福祉プラザ

社会福祉士及びス
クールソーシャル
ワークに関心のあ

る方
申込期限：未定

□会員限定
□会員以外受講可

未定 未定

166 未定 未定
公益社団法人

青森県社会福祉士会
リーガルソーシャルワーカー養成

研修
県民福祉プラザ

□会員限定
□会員以外受講可

未定 未定

167 未定 未定
公益社団法人

青森県社会福祉士会
社会福祉士全国統一模擬試験 県民福祉プラザ

社会福祉士国家資
格取得を目指す方

会員以外 未定 未定

168 未定 未定
公益社団法人

青森県社会福祉士会
青森県市町村等職員実務能力向上

研修
県民福祉プラザ 市町村職員等

□会員限定
□会員以外受講可

未定 未定

169 未定 未定
公益社団法人

青森県社会福祉士会
青森県権利擁護意思決定支援研修 県民福祉プラザ

□会員限定
□会員以外受講可

未定 未定

170 未定 未定
公益社団法人

青森県社会福祉士会
高齢者権利擁護研修会 県民福祉プラザ

□会員限定
□会員以外受講可

未定 未定
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